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L'Audace : Voici un mot peu utilisé 
dans le langage courant, cette 
capacité à oser, à aller au-delà des 
limites, à entreprendre des actions 
novatrices et ambitieuses. Ce 
mot incarne parfaitement l'esprit 
de notre club “Remiremont VTT”.
Il suffit de remonter dans 
l'historique de notre club pour 
mesurer à quel point nous nous 

sommes montrés audacieux en participant 
à la réalisation d'un stade de VTT, inauguré le 14 
mai 2024, tout en continuant à faire vivre notre 
club avec passion et détermination. Notre école 
de vélo, riche de ses 70 enfants, forme les jeunes 
talents de demain. Nos organisations (randonnée 
des Chanoinesses, coupe Grand-Est, enduro 
des Abbesses) sont toujours très appréciées 
des participants et notre engagement envers les 
personnes en situation de handicap prouve que 
nous pouvons nous investir collectivement pour 
un enrichissement personnel.

Le Dévouement : Un autre mot qui nous 
caractérise parfaitement. Notre engagement sans 
relâche pour notre club et notre territoire est la 
preuve de notre attachement à la vie associative 
et de notre esprit d'équipe. 
Notre audace et notre dévouement ne s'arrêtent 
pas là puisque nous avons décidé de nous lancer 
dans l'organisation d'une Coupe de France de 
VTT XCO associée au championnat de VTT à 

assistance électrique le week-end du 16 au 18 
mai 2025. Notre engagement pour cet événement 
prestigieux est important, il nous demande 
de consacrer beaucoup de temps, d'énergie et 
d'effort. Il permettra de mettre en lumière le 
stade de VTT des Vosges Sécrètes ainsi que notre 
territoire qui, le temps d'un grand week-end, sera 
la capitale du VTT. 

Le Soutien : Grâce à l'appui financier, logistique 
et moral de nos partenaires publics et privés, 
nous avons pu relever ces défis. Étant trop 
nombreux pour être cités individuellement, 
chacun d'entre eux se reconnaîtra dans ces 
remerciements. Sachez qu'à Remiremont VTT 
nous n'oublions personne et que nous mesurons 
pleinement l'importance de votre soutien. Nous 
mettrons tout en œuvre pour vous donner la 
visibilité que vous méritez. 
Ces réalisations sont le fruit d'un travail d'équipe 
et d'une volonté collective. J'y associe les 
chargés de mission de la CCPVM, de la ville de 
Remiremont, de l'office du tourisme et l'ensemble 
du comité de Remiremont VTT ainsi que tous les 
bénévoles pour leur dévouement dans la réussite 
de ce challenge à venir.
 MERCI. 
"Ensemble, l'audace, le dévouement et le soutien 
transforment l'impossible en possible !"
Bonne lecture 
Guy Planet

Le mot de Guy Planet
Président de Remiremont VTT
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La Ville de Remiremont bénéficie 
d'un tissu associatif riche et 
actif et le club Remiremont VTT 
en est un parfait exemple avec 
son dynamisme, l’engagement 
sans faille de ses membres et sa 
volonté constante d’innover pour 
le développement du VTT dans 
notre région.

Cette belle énergie aura permis en 2024 
l’aboutissement d’un projet d’envergure : la 
naissance du Stade VTT des Vosges Secrètes, fruit 
d'une belle synergie entre les différents acteurs 
locaux et le club.
Cette infrastructure est rapidement devenue un 
véritable atout pour notre territoire et un élément 
phare de l’offre sportive locale. 2025 s’annonce 
d’ailleurs comme une année exceptionnelle pour 
la promotion du VTT !
En effet, ces nouveaux équipements tiennent 
toutes leurs promesses d’attractivité car ils 
permettront à notre ville d’accueillir la Coupe de 
France de VTT cross-country en mai prochain. 
Une prestigieuse compétition, rassemblant les 

meilleurs pilotes nationaux et internationaux sur 
une série de cinq manches.
Cet événement d’envergure, sera orchestré par 
Remiremont VTT, en collaboration avec l’Office de 
Tourisme de Remiremont-Plombières, 
la Communauté de Communes de la Porte des 
Vosges Méridionales et la Ville de Remiremont. Il 
promet d’attirer près de 1 500 compétiteurs et 6 
000 visiteurs.
Durant ces quelques jours, notre ville deviendra 
la capitale française du VTT, mettant en lumière 
non seulement nos infrastructures sportives, mais 
aussi notre dynamisme touristique et économique.
Je suis très fier, qu’avec nos différents 
partenaires, nous puissions offrir un tel 
événement à notre territoire et à tous les 
passionnés de VTT. Il s’agit véritablement du 
résultat d’un travail collectif, d’une collaboration 
fructueuse et d’une ambition partagée.
Donc rendez-vous en mai 2025 pour vivre 
ensemble cette aventure sportive qui fera 
rayonner notre belle Ville au cœur du calendrier 
national du VTT.
Jean-Benoît Tisserand

Le Mot de Jean-Benoît tisserand
Maire de Remiremont
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Notre territoire et ses 10 
communes se sont engagés 
dans une stratégie économique 
et touristique où le tourisme 
vert et sportif tient une place 
prépondérante. Le Stade VTT 
des Vosges Secrètes, inauguré 
en juin dernier, participe à cette 
dynamique : aménagement de 

loisirs pour nos habitants, lieu de pratique pour 
nos sportifs, il attire aussi des visiteurs qui y 
trouvent l’occasion de découvrir nos atouts.
 
Le site a déjà accueilli plusieurs événements 
sportifs d’ampleur. Organisées par le Club 
Remiremont VTT bien sûr, mais aussi par l’UNSS, 
l’Armée de Terre ou encore des opérateurs privés, 
ces rencontres montrent que cet équipement 
répond à un besoin.
 
La FFC a choisi Remiremont pour accueillir une 
Coupe de France VTT-XCO et les Championnats 
de France VTT-AE, une opportunité qu’il nous 
fallait saisir. C’est certain, la combinaison du 

dynamisme du Club et du nouveau Stade ont 
contribué à cette sélection. En mai prochain, 
des milliers de compétiteurs, accompagnés 
de leur famille et de nombreux spectateurs 
participeront ou assisteront aux courses. Ils 
apprécieront l’accueil vosgien, logeront dans nos 
hébergements, dîneront dans nos restaurants, 
achèteront dans nos commerces et reviendront 
probablement faire fonctionner l’économie locale 
ces prochains mois. De cela, je ne peux que me 
réjouir !
 
L’organisation d’un événement d’une telle 
ampleur n’est pas une mince affaire, les acteurs 
engagés travaillent main dans la main depuis 
plusieurs mois déjà. Des bénévoles et des agents 
s’activent, des entreprises s’engagent, des 
collectivités soutiennent. Tous s’impliquent pour 
faire de cette rencontre une réussite. Qu’ils en 
soient chaleureusement remerciés !
 
Catherine LOUIS

Le mot de Catherine Louis
Présidente de la communauté de communes des Vosges secrètes
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Coupe de France de VTT 2025

Les 16, °17 et 18 mai prochains, 
Remiremont accueillera un 
évènement spor_tifmajeur dans 
notre département : la Coupe de 
France de VTT et le Championnat 
de VTT électrique.

Pas moins de 1500 compétiteurs 
sont attendus sur le nouveau Stade de 

VTT de la Grange Puton. Ouvert au public au 
printemps 2024, c'est un équipement sportif 
unique dans le Grë!nd-Est, qui offre aux amateurs 
et aux professionnels un cadre idéal pour 
pratiquer le VTT sur des parcours adaptés à tous 
les niveaux.

Il est le fruit d'une collaboration réussie entre le 
Club Remiremont VTT et les acteurs de l' ction 
publique dont le Conseil Départemental des 
Vosges, qui a soutenu ce projet ambitieux et 
innovant pour le territoire.

Depuis plusieurs années, la collectivité 
départementale mène une politique vélo 
volontaire qui porte ses fruits. Les élus et moi-
même sommes convaincus que le vélo est un 
levier incontestable de développement touristique 
et de l'attractivité des Vosges.

Aujourd'hui, avec l'accüeil de cette compétition 
d'envergure nationale nous en avons la preuve !

Je tiens aussi à saluer l'immense travail réalisé 
par Guy Planet et l'ensemble des bénévoles du 
club au quotidien. Ils sont devenus des acteurs 
incontournables du VTT dans les Vosges et 
participent au rayonnement de notre Département 
bien au-delà de ses frontières géographiques.

Je souhaite à toutes et à tous une très belle 
compétition !

François VANNSON 

Le Mot de François Vannson
Président du Conseil Départemental des Vosges

Audit et étude architecture commerciale 
Design et conception 
Merchandising et Signalétique 
Mobilier sur mesure 
Coordination et exécution des travaux 
Installation mobilier

www.houot-agencement.com03 29 62 48 72

Depuis 60ans, notre équipe vous
accompagne dans la transformation de
vos espaces commerciaux.

43 rue du ctre, 
88200 Saint Nabord
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À l’occasion de cet événement 
qui marquera sans aucun doute 
l’histoire de notre territoire, je suis 
ravi que Remiremont accueille une 
manche de la Coupe de France de 
VTT Cross-Country Olympique, 
mais aussi de VTT électrique sur le 
tout nouveau stade de VTT !
Ce rendez-vous d’envergure 
nationale réunit les meilleurs 

athlètes du moment, qui viendront 
s’affronter sur des circuits techniques et exigeants.

Je tiens à saluer le travail remarquable du club 
de Remiremont VTT, sous la présidence de Guy 
Planet, et l’énergie des bénévoles qui, par leur 
implication, font rayonner notre département et 
ses valeurs sportives. Cette nouvelle infrastructure 
est une fierté pour notre circonscription. Il incarne 
une ambition forte : celle de développer la pratique 
du VTT pour tous, tout en offrant un lieu unique 
capable d’accueillir des compétitions de haut 
niveau.

En tant que Député, mais aussi conseiller régional, 

je suis fier d’avoir pu soutenir le projet de 
construction du stade VTT des Vosges Secrètes 
La Grange Puton, qui conjugue sport, attractivité 
territoriale et respect de notre environnement. 

Cet événement n’est pas seulement une 
compétition sportive : c’est aussi une fête pour 
notre territoire, une invitation à découvrir ou 
redécouvrir nos paysages et nos talents locaux.
Je vous invite tous, à vous joindre à nous pour 
ces trois jours de sport, de partage et de 
sensations fortes. Ensemble, faisons de cette 
première édition un succès et montrons que 
les Vosges sont une terre de passion et de 
performance.

Avec toute mon admiration pour le travail accompli 
et mes encouragements pour cette belle aventure, 
je vous souhaite un événement à la hauteur 
de vos espérances ainsi qu’une belle année 2025 
pour le club.

Christophe Naegelen

Le Mot de Christophe Naegelen
Député de la 3e circonscription des Vosges
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Chers passionnés de VTT,
L’année 2025 s’annonce riche en 
émotions et en défis sportifs avec 
deux événements majeurs : la 
Coupe de France VTT XCO et le 
Championnat de France de VTT 
électrique, qui se tiendront du 
16 au 18 mai. Ces compétitions 
d’envergure nationale mettront à 
l’honneur les meilleurs athlètes 
du pays au Stade VTT des Vosges 

Secrètes, un équipement d’exception né d’un 
beau travail collectif.

Nous sommes fiers de voir ce projet se 
concrétiser. Ce stade, idéalement situé dans un 
écrin naturel, témoigne de notre engagement en 
faveur d’un tourisme actif et durable, en harmonie 
avec la nature environnante. En accueillant ces 
compétitions, ce sont également la richesse et 
la diversité de notre territoire qui seront placées 
sous le feu des projecteurs.

L’Office de Tourisme Remiremont Plombières 
s’associe pleinement à cet événement pour en 
faire un moment fort, à la hauteur de l’énergie 
déployée par le Club Remiremont VTT. Merci 
à ses bénévoles pour leur engagement sans 
faille. Le partenariat entre nos quatre structures, 
avec également la ville de Remiremont et la 
Communauté de Communes de la Porte des 
Vosges Méridionales, est une alliance précieuse 
qui conjugue pratique du VTT et valorisation de 
la destination, permettant de promouvoir à la fois 
l’excellence sportive et l’attractivité des Vosges 
Secrètes.

Du 16 au 18 mai, nous vous donnons donc 
rendez-vous pour trois jours inoubliables, mêlant 
sport, nature et convivialité. Ensemble, faisons de 
cette Coupe et de ce Championnat de France une 
véritable fête où passion et dépassement de soi 
seront à l’honneur.

Patrick Vincent

Le Mot de Patrick Vincent
Président de l'office de tourisme Remiremont Plombières
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Le Mot de Patrick Vincent
Président de l'office de tourisme Remiremont Plombières
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Quel bonheur pour la FFC, 
d’organiser enfin à Remiremont 
cette manche de Coupe de 
France de VTT XCO. Ici, dans 
les Vosges, où tout conspire 
déjà naturellement à vous faire 
enfourcher le vélo, et où les 
hommes du cru ont fait sortir 
de terre ce tout nouveau « stade 
VTT des Vosges Secrètes », les 

athlètes trouveront un terrain de jeu aux 
possibilités exceptionnelles.

J’en veux pour preuve la tenue le samedi, non pas 
d’une manche de coupe mais du championnat de 
France de VTTAE – une discipline où seules des 
difficultés topographiques les plus sévères sont à 
même de départager les pilotes.

On estime de 1300 à 1600 le nombre total des 

compétiteurs attendus, en tête desquels la crème 
du VTT hexagonal ; et autour de 6000 celui des 
spectateurs ! 

Puisse ces trois jours de sport et de fête servir de 
levier à la visibilité de cette magnifique région, 
contribuer à mettre en valeur son potentiel 
touristique et économique !

Il va sans dire que le savoir-faire de la fédération 
en matière d’organisation et quant à la tenue d’un 
évènement sportif de cette ampleur, ne serait 
rien sans le support du club Remiremont VTT, le 
soutien de l'Office de Tourisme, de la Communauté 
de Communes de la Porte des Vosges Méridionales 
et de la mairie de Remiremont. Je les en remercie 
chaleureusement.

Michel Callot

Michel Callot
Président de la Fédération Française de Cyclisme (FFC)
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Quel plaisir pour moi de parler 
du retour d'un événement 
international VTT dans les Vosges.
Les plus anciens se rappelleront 
que nous avions accueilli la Coupe 
de France en 2003, 2005 et 2006, 
c'était à la Bresse.
Elle avait permis de voir notre 
pilote vosgien emblématique 
sur ses terres : Julien Absalon 
aujourd'hui retraité du VTT. Pour 

mémoire deux médailles d’or olympique et un 
palmarès XXL.
Plusieurs manches de coupe du monde avaient 
suivi et que dire alors, de l'engouement populaire 
extraordinaire qu'ont rencontré ces différentes 
manifestations.
Depuis notre département attendait, ce sera 
chose faite les 16, 17 et 18 mai, cette fois-ci à 
Remiremont, organisé par un club emblématique 
qui a déjà porté de nombreuses organisations
de renom, on se rappellera de la descente des 
abbesses et encore aujourd'hui avec un enduro 
national qui regroupe les meilleurs pilotes 
nationaux et internationaux.

Club parmi les plus dynamiques du Grand-Est, 
Remiremont et la Communauté de Communes de 
la porte des Vosges méridionales viennent de se 
doter d'un outil que dis-je d'un écrin magnifique 
avec la création d'un stade VTT.
Je remercie le club et son dynamique président 

mon ami Guy Planet de m'avoir toujours associé 
à leurs projets. Je l'avoue, j'ai ma part de 
responsabilité au retour de cette organisation sur 
notre département mon leitmotiv : pas de création 
d'un stade VTT sans une animation digne de ce 
qui a été créé à Remiremont.

Comme moi, Guy est un homme de challenge qui 
sait s'appuyer sur une équipe engagée.
Avec le soutien des collectivités et de ses 
partenaires Remiremont VTT et la ville de 
Remiremont seront le théâtre d'un événement qui 
n'aura rien à envier à ses prédécesseurs.
Quelques 1500 pilotes seront présents, avec 
parmi eux les meilleurs pilotes mondiaux.
La Coupe de France, c'est la vitrine fédérale du 
VTT, nos organisations sont parmi les plus belles 
et les plus abouties sur l'échiquier international 
et en cela, l'épreuve de Remiremont ne dérogera 
pas, elle sera même, je n'en doute pas , une belle 
vitrine et marquera les esprits.

Alors dès aujourd'hui bloquez ce week-end et 
venez nombreux encourager les pilotes qui de 13  
à plus de 70 ans découvriront le stade des Vosges 
secrètes. Remiremont ville d'histoire au cœur d'un 
département et d’un territoire qui aime le vélo 
vous attend !!

Eric Jacoté

Éric Jacoté
Vice président de la Fédération Française de Cyclisme en charge du VTTMenuiserie PVC - ALU - BOIS - Mixte BOIS / ALU

Porte de garage
Volets roulant ou battant

Pergola - Store - BSO
Portail aluminium

Motorisation SOMFY

6 rue des Lilas 88120 SAINT-AME

03 29 61 29 29  
                          contact@henry-menuiserie.fr

www.henry-menuiserie.fr
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C’est avec enthousiasme et fierté que nous 
accueillons la Coupe de France de VTT au cœur 
des Vosges, un territoire où nature et sport 
se rencontrent pour offrir un terrain de jeu 
exceptionnel aux passionnés de vélo tout-terrain.

Cet événement est une magnifique vitrine pour 
notre département, mettant en lumière la beauté 
de nos paysages, la richesse de nos sentiers et 
surtout, le dynamisme de notre scène sportive 
locale. C'est également l’occasion de valoriser le 
stade VTT, récemment inauguré, qui témoigne de 
l’action en faveur du développement du cyclisme 
et des activités de plein air.

Nous tenons à féliciter chaleureusement le Club 
de Remiremont VTT pour son engagement sans 
faille dans le dynamisme sportif des Vosges. 
Grâce à son travail acharné, sa passion et son 
investissement, cet événement peut voir le jour 
dans des conditions idéales. Son rôle est essentiel 

dans la promotion et le développement du VTT 
dans notre département, et nous lui adressons 
un immense merci pour tous les efforts mis en 
œuvre.

Nous soutenons fortement les nombreuses 
activités que mène Remiremont VTT, notamment 
son école de vélo, qui permet aux jeunes de 
découvrir et de progresser dans cette discipline, 
mais aussi ses autres segments d’animation 
comme l’Enduro et le Handisport. Ces initiatives, 
en faveur de la diversité des pratiques et de 
l’accessibilité pour tous, illustrent parfaitement 
les valeurs d’inclusion, de dépassement de soi et 
de passion qui font la force de notre territoire.

À tous les coureurs, spectateurs et amateurs 
de sensations fortes, nous souhaitons une 
compétition mémorable, placée sous le signe du 
dépassement de soi et de la convivialité. Profitez 
pleinement de cette fête du VTT et de l’accueil 
chaleureux de notre région !
Que le meilleur gagne et que la passion du VTT 
rayonne dans les Vosges !

Le Comité Départemental des Vosges de cyclisme

Comité des Vosges de cyclisme

trail / running
randonnée
triathlon
tennis

NOUVEAU  !

Le Marathonien
33 Rue de la Xavée

88200 REMIREMONT
03 29 62 19 67

VOTRE
SPÉCIALISTE

DEPUIS 1991 

Du Mardi au Samedi 
10h-12h / 14h-19h

58 Rue Charles De Gaulle

88400 GERARDMER

OUVERTURE MAGASIN
À GERARDMER A PARTIR DE MAI
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Forts de leur indépendance et de 
leur présence partout en France, 
les centres E.Leclerc participent 
activement au développement de 
leur territoire. Au-delà de leur 
rôle d’employeur majeur dans 
les territoires, les adhérents des 
centres E.Leclerc mènent des 
actions concrètes pour défendre 
les productions locales et les 

associations de proximité.

E. Leclerc Saint Etienne Les Remiremont : 
Partenaire  Engagé des Associations Sportives 
dans les Vosges. 

Chez E. Leclerc St Etienne Les Remiremont, nous 
croyons fermement en l’importance du sport et de 
la vie associative pour le développement de notre 
communauté. C’est pourquoi nous sommes fiers 
d’être partenaires de nombreuses associations, 
dont REMIREMONT VTT, dans notre belle région 
des Vosges ! 

En collaborant avec ces associations, nous 
soutenons non seulement la pratique du 

sport, mais nous contribuons également à 
l’épanouissement des jeunes talents et à la 
promotion d’un mode de vie sain. 

Dans le cadre de notre partenariat avec 
REMIREMONT VTT, nous nous préparons à 
accueillir la Coupe de France de VTT 2025, un 
événement qui mettra en lumière le dynamisme et 
la passion des vététistes de notre région.

Nous sommes impatients de voir les coureurs 
s’élancer sur nos magnifiques sentiers vosgiens 
et de célébrer ensemble les valeurs de camaderie, 
de respect et de dépassement de soi qui 
caractérisent le sport. 

E. Leclerc  Saint Etienne Les Remiremont 
accompagne depuis plus de 30 ans le club de       
REMIREMONT VTT, cette longévité est le fruit 
d’un investissement sans faille des bénévoles et 
organisateurs à qui nous adressons nos sincères 
remerciement et félicitations !
ENSEMBLE, faisons des Vosges un véritable terrain 
de jeu pour les passionnés de vélo ! 

Emilie et Nicolas QUIERS

Émilie & Nicolas Quiers
Centre E.Leclerc Saint Étienne lès Remiremont
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Cyril Leval, 
Président de la Caisse 
locale de Remiremont : 
« Accompagner nos 
sociétaires au quotidien, 
c’est dans l’ADN de 
Groupama. 

C’est pourquoi, 
Groupama Grand Est et 

la Fédération des Vosges sont 
fiers d’être le partenaire du Club Remiremont VTT 
et d’être présents pour soutenir leurs licenciés 
à l’occasion de la Coupe de France de VTT 
qui se tiendra à Remiremont du 16 au 18 mai 
2025. Nous remercions tous les contributeurs à 
l’organisation de ce bel événement sportif attendu 
par tous !

20 maillots et cuissards offerts par Groupama 
Chaque année, notre soutien local s’illustre 
également avec l’action « Ton Club-Ton Maillot » 
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« C’est avec beaucoup d’enthousiasme 
que Moustache devient partenaire du club 
Remiremont VTT. Véritable institution dans les 
Vosges depuis sa création en 1990, Remiremont 
VTT a toujours joué un rôle formidable dans la 
promotion du VTT sur le territoire. Difficile de 
ne pas citer la très dynamique école de VTT avec 
près de 70 enfants et autant de champions en 
devenir, la réalisation de nombreux parcours 
labélisés, l’organisation des sorties handisports 
et le prochain accueil de la Coupe de France 
de VTT XCO et du Championnat de France de 
VTTAE sur un stade VTT fraîchement tracé. 
L’ouverture récente de l’école VTT prouve 
également le dynamisme incroyable du club et 
a terminé de nous convaincre de démarrer ce 
partenariat. Moustache est fier de soutenir le club 
pour les deux prochaines années et souhaite le 
meilleur à l’ensemble de ses adhérents pour cette 
nouvelle saison qui s’annonce palpitante. »

Moustache Bikes
Créateur de vélo assistance éléctrique implanté dans les Vosges depuis 2011
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Rappel importants aux usagers de notre massif

Comme vous le savez, le stade de VTT des Vosges 
secrètes est bien une réalité aujourd'hui, qui 
répond à une vraie demande des pratiquants. 
Sa fréquentation est quotidienne pour du loisir 
individuel, en famille, avec des amis, ou en 
version plus sportive : clubs, équipes, entreprises

Le stade de VTT n'a pas été conçu pour 
concentrer tous les vététistes en un seul 
endroit, mais plutôt pour offrir une option 
supplémentaire de pratique.

* Le VTT est une pratique pleine nature, 
silencieuse, associée à une certaine forme de 
liberté et nous avons la chance sur notre territoire 
d'avoir des pratiquants respectueux et conscients 
de la richesse de notre massif. C'est pourquoi 
nous souhaitons garder cette liberté de rouler 
en dehors du stade de VTT tout en respectant le 
massif.

* En revanche, rappelons l'importance capitale de 
respecter notre magnifique terrain de jeux et les 
autres disciplines qui y sont pratiquées, afin de 

préserver l'harmonie entre tous les usagers de 
nos sentiers, sans oublier le travail de l'ONF. 

Pour cela nous devons adopter un code de 
conduite exemplaire, sous peine de voir des 
interdictions plus strictes se mettre en place et 
réduire notre liberté de pratique. La construction 
de modules (bois ou terre) et la création de 
nouvelles traces ne sont pas autorisées sur 
l'ensemble du site.

* Soyons responsables et contribuons à la 
pérennité de nos espaces naturels. Nous 
comptons sur votre coopération pour préserver 
l'intégrité de notre environnement et assurer une 
pratique durable et respectueuse pour tous.

 * Des responsabilités importantes sont engagées 
dans l'utilisation du stade. Il est impératif de 
veiller à ce que son usage se fasse en toute 
sécurité pour tous les usagers.

La nature est à tout le monde mais partout on 
est chez quelqu'un !

Guy Planet

Les bonnes pratiques du V.T.T.
Sur les chemins de nos massifs forestiers

Pourquoi être seul quand on peut être bien accompagné?

Votre agence est ouverte du  lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h. Le samedi sur rdv.
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Coupe de France de V.T.T.
Cross country Olympique

1  R O U T E  D E  L A  S C I E R I E ,  8 8 3 6 0  F E R D R U P T

0 7 . 8 7 . 1 7 . 2 2 . 0 7  /  C O N T A C T @ T R E N D - M E T A L . F R  
W W W . T R E N D - M E T A L . C O M

VOUS L’IMAGINEZ,
NOUS LE CRÉONS

B R I S E S - V U E S ,  C R É A T I O N S  M É T A L L I Q U E S ,
Q U I N C A I L L E R I E ,  S T A T U E S  U N I Q U E S

Une Coupe de France de VTT XCO (Cross-
Country Olympique) est l'un des événements 
phares du calendrier VTT français. C'est une 
compétition nationale et internationale de VTT qui 
se déroule souvent sur 5 étapes chaque année à 
travers la France. Elle met en scène les meilleurs 
coureurs de cross-country, qui s'affrontent sur 
des parcours variés et exigeants.

Voici les 5 villes organisatrices en 2025:
Marseille + Guéret + Remiremont 
+ Lons le Saunier + Les Ménuires

Chaque étape est une occasion pour les coureurs 
de se mesurer les uns aux autres et de gagner des 
points pour le classement général de la Coupe. Il 
faut compter accueillir 1400 à 1600 compétiteurs 
représentant une centaine de Teams.

Qu'est-ce que le VTT XCO ? 
Le VTT XCO est une discipline de VTT où les 
coureurs parcourent un circuit sur un terrain 
accidenté de 4,5 km à 5,5 km en fonction du 
dénivelé, comprenant des montées, des descentes 
et des sections techniques. Chaque course 
dure environ 1 h 15, elle nécessite, explosivité, 
endurance et compétences techniques.

La compétition est ouverte à diverses catégories 
d'âge et de niveau, allant des U15 (minimes) aux 
Elites soit 19 courses sur 3 jours.
La coupe de France de Remiremont débutera le 
vendredi 16 mai 2025 avec un relais des équipes.

Notre Coupe de France de VTT : Un rendez-
vous incontournable sur notre nouveau stade 
de VTT des Vosges secrètes.

La venue de la Coupe de France de VTT est une 
belle opportunité de révéler le potentiel de ce 
stade de VTT. Elle met en lumière l'engagement, 
le savoir-faire et la passion d'un club 
"Remiremont VTT", tout en offrant aux athlètes 
une plateforme exceptionnelle pour démontrer 
leurs compétences.

Cet événement joue également un rôle clé 
pour notre territoire et crée une dynamique 
économique positive pour notre région. Il attire de 
nombreux visiteurs, boostant ainsi l'activité locale 
(commerces, restaurants et hébergements).

Cette organisation nécessite de faire appel à 
des partenariats publics et privés. Leur soutien 
est crucial pour la réussite de cet événement. 
Ensemble, nous contribuons au développement et 
à la promotion du sport et de notre territoire. 

Toutefois, bien que nous soyons ravis de 
la tenue de cette compétition dans notre 
nouvelle infrastructure, nous devons aussi être 
transparents quant à un défi important que 
nous rencontrons. En effet, notre stade présente 
une particularité, il dispose de peu d'espaces 
de stationnements et ceux-ci sont en pente. 
Ce détail pourrait représenter un obstacle 
pour certains, il l'est encore plus pour nous, 
organisateurs qui devons-nous adapter à notre 
environnement et trouver des solutions pour offrir 
le meilleur aux compétiteurs.
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Fabrication française et pose
GRANITERIE DE CLAIRE ROSE

06 78 29 92 61 - granit.claire.rose@wanadoo.fr - Saint Amé 

Le Championnat de France de VTT à Assistance 
Électrique (VTTAE) est une compétition nationale 
qui met en scène les meilleurs coureurs de VTT 
à assistance électrique. A l'inverse de la coupe 
de France qui se déroule sur 5 manches, le 
championnat de France est la course d'un jour 
à laquelle le coureur doit être au meilleur de sa 
forme le jour J pour monter sur le podium.
Celui qui montera sur la plus haute marche du 
podium se verra attribué le maillot de France qu'il 
pourra porter pendant l'année qui suit, associé à 
la Marseillaise.
Le parcours : Les Championnats de France de 
VTTAE XC doivent permettre de distinguer les 
meilleurs pilotes, tant un niveau des habilitées 
techniques que physiques. Longueur du parcours 
: une boucle de 4 à 10 km à faire plusieurs fois, 
pour une durée de 1h00 1h30 environ pour les 
vainqueurs. Les montées doivent comprendre 
du franchissement, des portions raides, sur des 
sentiers plutôt techniques. Les descentes doivent 

permettre de mettre en avant les qualités de 
pilotage sans jamais proposer de passages à 
très hautes vitesses. D’une manière générale le 
parcours évite les sections plates/roulantes.
Participants : Ce championnat de France de 
VTTAE est réservé aux Elites et Masters femmes 
et hommes. Les compétiteurs doivent être de 
nationalité française et titulaire d'une licence 
d’une fédération affiliée à l’UCI.

Championnat de France de V.T.T.AE
(assistance électrique)
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VTTAE est réservé aux Elites et Masters femmes 
et hommes. Les compétiteurs doivent être de 
nationalité française et titulaire d'une licence 
d’une fédération affiliée à l’UCI.

Championnat de France de V.T.T.AE
(assistance électrique)
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Une école de vélo toujours fleurissante avec des 
jeunes de 8 ans à 18 ans très motivés. Ils étaient 
65 vététistes en 2024 à suivre les conseils des 
entraîneurs Edouard, Arthur et Hugo.
Les séances de trial sur la zone, celles de XCO et 
de DH sur le stade, enthousiasment les jeunes du 
club à rouler et s’améliorer encore et encore.

Ils ont d’ailleurs brillé sur les compétitions en 
2024 : 6 jeunes sélectionnés avec le Grand-Est 
pour le TFJV (championnat de France jeunes), mais 
aussi des victoires sur les manches de la Coupe 
Grand-Est, sur les enduros, sur les championnats 
régionaux… Ils étaient sur tous les fronts.

Mais LA nouveauté de l’année appartient aux 
moins jeunes ! L’école de vélo s’agrandit aux 
adultes. Des entrainements techniques et des 
sorties loisirs sont désormais organisés tous les 
mois pour les plus grands. 

Pour 2025 c’est à nouveau une trentaine 
d’entrainements qui vont être proposés aux jeunes 
et au moins jeunes de Remiremont VTT.

L'École de vélo
Des jeunes et des moins jeunes
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Photos
des jeunes et moins jeunes

Victoire de la sélection Grand Est 2024
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Que faire après la saison de VTT ?
Du Cyclo-Cross 

Quand ?
De Septembre à Janvier 

Où ?
Une dizaine de course à ½ heure de Remiremont 

Cyclo-cross : le mariage entre vélo de route et VTT 
Cross-country
Le cyclo-cross est une discipline hybride. Elle allie le vélo et 
la course à pied. Le cyclo-cross se pratique sur des circuits 
variés (asphalte, herbe, sable, boue) et spécialement 
aménagés.

Lors d’une course, les cyclistes s’élancent de la ligne de 
départ et effectuent ensuite un certain nombre de tours en 
fonction des catégories. Ils doivent alors faire face à des 
virages serrés, des montées et des descentes abruptes. 
Certaines sections les obligent à descendre de leur vélo et 
courir tout en le portant. 

Matériel : On utilise un vélo semblable à un route mais 
avec un cadre adapté permettant de mettre des pneus 
crantés et plus large mais sur les cyclo-cross régionaux 
vous pouvez venir avec vos vtt.

Le cyclo cross !
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Météo : L’automne rime souvent avec la pluie et par 
conséquent avec la boue, il n’est pas rare de devoir 
faire des courses dans des conditions extrême dans le 
froid avec 10 cm de boue. Contrairement au vtt, tu peux 
changer de vélo pendant la course au niveau de la zone 
technique, ce qui permet de les laver et d’avoir une 
monture propre et en état de marche.  

Le roi du cyclo-cross : Si tu veux voir comment 
pratiquer au mieux le cyclo-cross regarde à la télé un 
certain Mathieu van der Poel, septuple champion du 
monde, il a une pratique casi parfaite de la discipline.

Remiremont VTT et le Cyclo-cross : Nombreux sont 
les maillots roses présents les dimanches de U9 à Master 
pour s’affronter sur les circuits et montrer au plus aux 
les couleurs du club avec de nombreuses victoires et de 
nombreux podium. Vous pouvez suivre tut au long de 
la saison les résultats sur notre page Facebook. Parmi 
les meilleurs résultats on retrouve Robin Tardy et Marcel 
Grosjean avec le doublé sur de nombreuses course et 
respectivement le titre de champion des Vosges et de 
champion du Grand Est de la disciplines. 
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Le vendredi après-midi, durant la belle saison et quand le 
temps le permet, on fait des sorties vélo avec Remiremont 
VTT. On part de l’IME de Saint Amé, direction la voie 
verte. Généralement, on pédale jusqu’aux Gorges de 
Crosery mais très souvent on va tellement vite qu’on a 
le temps d’aller un peu plus loin…Ceux qui ne savent 
pas faire du vélo ou qui n’ont pas trop confiance en eux 
peuvent faire du tandem, du tricycle ou du triporteur ! 

Le 30 mai, les accompagnateurs de Remiremont VTT ont 
été invités à la journée « Roulons Marchons », organisé 
par l’IME. De nombreux enfants et jeunes en situation 
de handicap de différents établissements et services des 
Vosges se sont rendus au lac de Saulxures par la voie 
verte en vélo, en trottinette ou à pied.  Arrivés au lac on 

a mangé des hots dogs. Ça nous a bien réconforté car le 
temps n’était pas terrible…

Le club de Remiremont VTT nous a fait don de 5 vélos lors 
de notre fête de Noël le 20 décembre. Merci beaucoup à 
eux, nous sommes super contents d’avoir de nouveaux 
vélos. Nous avons pu leurs montrer notre atelier où nous 
réparons les vélos.

On espère continuer à faire des sorties avec les 
accompagnateurs du club et pourquoi pas partir plus loin 
avec le pique-nique dans le sac à dos….

VIVE LE VELO !

Partage & bonheur
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Pour les jeunes passionnés de VTT, le collège Charlet 
ainsi que les lycées André Malraux et Camille Claudel de 
Remiremont, possèdent une section sportive VTT.
En ce qui concerne le collège, deux créneaux de 1H30 
sont proposés en fin de journée aux élèves pour aller 
s’entraîner, travailler leur technique et améliorer leur 
condition physique.

Au lycée, c’est tout le vendredi après-midi qui est 
consacré à des sorties techniques, ludiques et bien sûr 
physiques.

Enfin, pour un grand nombre d’entre eux, l’entrainement 
se poursuit les mercredis après-midi au sein du club.
Les deux moniteurs de Remiremont VTT, Hugo Faivre 
et Edouard Planet, assurent les entrainements. Une 
multitude de thèmes techniques sont travaillés tels que 
les franchissements, la maniabilité, les sauts, l’enduro 
sans oublier le cross-country.

Cette année, 18 élèves sont inscrits à la section VTT du 
collège et on compte 15 élèves pour les lycées André 

Malraux et Camille Claudel. Tous ces vététistes ont une 
nouvelle fois brillé lors des championnats d’académie 
UNSS organisés à Remiremont au mois d’octobre, en 
remportant les 1ères places qualificatives pour les 
championnats de France.

La bataille a été très serrée entre les élèves de la section 
pour monter sur la plus haute marche du podium, ce 
qui témoigne d’un niveau très homogène et tout à fait 
remarquable. Les qualifiés pour le collège sont Juliette 
Boissonnet, Jehanne Colnel, Jules Colnel et Martin Febvre. 
Au lycée ce sont Loanne Lusier, Léane Knibiehly, Timothé 
Henry et Achille Polet-Bidal qui auront la chance de partir 
aux championnats de France.

Si, comme tous ces jeunes, tu es passionné de VTT, alors 
n’hésite pas prendre contact avec le collège Charlet et les 
lycées André Malraux et Camille Claudel de Remiremont 
pour nous rejoindre en section sportive.

Les sections sportives
collège & lycées
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Jours / Days Permanence / 
Office Meeting

27/03/2025

(UCI CN & Classe 1)

SAMEDI                         
17 MAI

SATURDAY,            
MAI 17 th

VENDREDI                     
16 MAI

FRIDAY,                     
MAY 16 th 

REMIREMONT – STADE VTT DES VOSGES SECRÈTES (88) 

Awards ceremonies will be held as soon as each race arrives

Les podiums seront effectués dès l'arrivée de chacune des courses

DIMANCHE                    
18 MAI

  SUNDAY,             
MAY 18 th

Cross-Country

12h00 - 13h00 U17 Homme / Man

8h30 - 9h45   Master Homme / Man

10h15 - 11h30 Open U19, Open U23, Open 23-34 Homme / Man

13h15 - 14h45 Scratch Elite & U23 Femme / Woman

8h00 - 17h45
Retrait dossards / 

Riders 
confirmations 

7h30 - 12h00
Retrait dossards / 

Riders 
confirmations 

7h00 - 12h00

Retrait dossards / 
Riders 

confirmations

8h45 - 15h00
Retrait dossards / 

Riders 
confirmations 12h00 - 13h30  Entrainement Officiel XCO                          

Homme & Femme / Man & Woman : Elite, U23, U19

13h30 - 16h00  XCO Entrainement libre toutes catégories / 
Free training all riders        

9h45 - 11h00  U19 Homme / Man

9h00 - 12h00 XCO Entrainement libre toutes catégories /    
Free training all riders

12h30 - 18h00
Retrait dossards / 

Riders 
confirmations 

15h15 - 16h45 Scratch Elite & U23 Homme / Man

12h10 - 12h50 U15 Homme / Man                    

11h15 - 11h55 U15 Femme / Woman                     

14h45 - 15h45 U17 Femme;                                                           
Open U19, Open 19-34, Master Femme / Woman

13h15 - 14h45  Entrainement Officiel XCO  
Homme & Femme / Man & Woman : Elite, U23, U19

8h00 - 9h15 U19 Femme / Woman  

17h15 - 18h30  XCO Entrainement libre toutes catégories /    
Free training all riders

16h15 - 17h15 Chpt France VTTAE XC Homme & Femme

8h00 - 8h30  VTTAE XC Entrainement libre Homme & Femme   

14h00 - 16h00
Contrôles des 

VTTAE XC

17h30 - 18h15  VTTAE XC Entrainement libre Homme & Femme   

17h45 - 18h00
Réunion de 
Course à la 

"permanence" / 
Teams Meeting to 
the "permanence"  

16h00 - 16h30 XCR DES TEAMS FRA                    
Reconnaissances Officielles 

16h30 - 17h30  XCR DES TEAMS FRA
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